
Para profundizar 

Libros 

 Marina, J. A., El talento de los adolescentes, Barcelona, ariel, 2014.  

 Rojas-Marcos, L., La familia, Barcelona, Grijalbo, 2014.  

 Mendieta, C., y Vela, O., Ni tú ni yo: Cómo llegar a acuerdos, Barcelona, Graó, 2005.  

Recursos en la red 

 Tu estrella polar: http://testorientacion.uchceu.es/es/questionnaire  Test de orientación 

académica y profesional de la Universidad san Pablo CEU  

 GR de EducaWeb: http://www.educaweb.com/orientacion/intereses-profesionales/  Este 

cuestionario en línea permite profundizar en el autoconocimiento, comprender mejor su 

forma de ser, sus objetivos y metas. 

 Cuestionario DECIDE: http://www.todofp.es/ . Este cuestionario permite explorar las 

competencias, objetivos e intereses.  

 Píldoras vocacionales: http://www.educastur.princast.es/fp/hola/pil_col/perfiles/index. 

php  En esta web se pueden consultar las fichas de los diferentes perfiles y profesiones, 

ordenadas alfabéticamente o por familias profesionales.  

 Carteles motivacionales: http://www.saysomethingposters.com/gallery/ . En esta página 

se pueden encontrar multitud de carteles con mensajes para motivar al cambio de 

actitudes, al refuerzo de las cualidades personales, a la superación personal, a la elección 

de una meta. 

 Compara tu carrera: http://imco.org.mx/comparacarreras/#!/  

 Observatorio laboral:  http://www.observatoriolaboral.gob.mx/#/  
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